
Versicherungen
Meine Privathaftpflichtversicherung oder die Hausratsversicherung übernehmen 
Schäden, die beim Umzug von Helfern verursacht werden.

Die Transportversicherung der Umzugsfirma übernimmt die Schäden, die von 
ihr selbst verursacht werden. Ist die Versicherungssumme hoch genug?

Vor dem Umzug

Verträge

Ja! Mein Einzugstermin steht. Und zwar am: 

Der Umzugstermin ist definiert. Er findet statt am: 

Meinen alten Mietvertrag habe ich gekündigt per: 

Brauche ich eine Nachmieterin, einen Nachmieter? 

Inserat ist geschaltet. Und zwar auf: 

Klar, die Suche läuft auch auf meinen Social-Media-Accounts. 

Ui, muss ich noch einen Ferientag bei meinem Arbeitgeber beantragen?

Ja Nein



Wohnungsputz

Zügelfirma
Habe ich die Offerten der verschiedenen Umzugsfirmen eingeholt und verglichen? 

Die Würfel sind gefallen. Ist der Vertrag mit der Umzugsfirma unterschrieben? 

Super, die Firma hat meinen Zügeltermin bereits bestätigt.

Putze ich selbst oder stelle ich ein Reinigungsinstitut an? 

Das mache ich lieber selbst. So, wie etwa die Hälfte der zügelnden Personen in der Schweiz. 

Ich stelle ein Reinigungsinstitut an und vergleiche die Offerten verschiedener Firmen. 

Ist der Vertrag (mit Abnahmegarantie) schon unterzeichnet? 

Das Datum bestätigt?

Selber zügeln
Wer packt mit an? 

Haben alle den Termin eingetragen? 

Was ist mit dem Umzugswagen?  

Ein Bekannter hat ein Gefährt, das ich nutzen kann 

Ich nehme ein Auto einer Mietwagenfirma. 

Den Vertrag habe ich abgeschlossen. 

34%

55%

17%

9%

3 km 10 km 30 km 100 km+

Die meisten ziehen nicht weit weg. Bei 55% der Personen ist die neue 
Wohnung bloss 10 km weg von der alten.



Adressänderung
Habe ich meinen Nächsten die neue Adresse schon verraten? 

Die neuen und die alten Nachbarn habe ich informiert, begrüsst und verabschiedet? 

Habe ich meinem Arbeitgeber die neue Adresse bereits mitgeteilt? 

Müsste ich den Notfallkontakt noch aktualisieren?

Post
Sind die Namensschilder für den neuen Briefkasten und die Klingel installiert? 

Wurde bei der Post ein Nachsendeantrag hinterlegt? 

Ist die Adresse ggf. auf SwissID zu ändern?

Habe ich bei meinen Lieblingsfirmen (Shopping, Abos, Vereine etc.) schon eine 
Adressänderung veranlasst?

Ein Single-Haushalt braucht durchschnittlich 30 Umzugskartons. Jede weitere Person 
benötigt etwa 20 Kartons, während Kleinkinder bloss 10 benötigen.

https://www.swissid.ch/


Geld und Finanzen
Sorry to say: Ich sollte mal die Bank wechseln. Die Vorteile bei der AKB überwiegen. 

So oder so: Habe ich meine Bank über den Umzug informiert? 

Die Daueraufträge für Wohnungs-/Garagenmiete sind schnell geändert. Done? 

Mit meinem lieben Versicherungsberater könnte ich mal einen Termin vereinbaren und ggf. 
die Versicherungsdeckung (z.B. Hausrat des neuen Eigenheims) prüfen lassen.

Den Telefonanbieter (Internetanschluss) habe ich informiert?

Elektronische Visitenkarten habe ich angepasst. Müsste ich vielleicht Drucksachen 
(z.B. Visitenkarten) noch bestellen und die neue Adresse anpassen?

Habe ich Ärzte und Therapeuten, aber auch die Krankenkasse informiert? 

Wie geht es meiner Steuerberaterin? Vielleicht freut sie sich über eine Karte?

Öffentliche Hand
Habe ich mich beim Einwohnermeldeamt, der Gemeindekanzlei ab- respektive 
angemeldet? Dazu braucht es Schriftenempfangsschein und Ausweis.

Je nach Gemeinde geht auch ein eUmzug: Über eUmzugCH Adressänderung online melden. 

Wurde die Firma Serafe betreffend Radio- und Fernsehgebühren bereits informiert? 

Muss ich beim Strassenverkehrsamt noch den Fahrzeug- und Führerausweis ändern lassen?

Habe ich auch die Militär- oder die Zivilschutzstelle bereits informiert 
(mit Dienst- oder Zivilschutzbüchlein)?

Genau, als Selbständigerwerbende oder Selbständigerwerbender sollte ich die AHV 
Ausgleichskasse updaten. Habe ich das schon erledigt?

2022 zog jede 10. Person um. Das sind insgesamt 451 884 Umzüge.

https://www.eumzug.swiss/eumzugngx/global


Der Umzug naht (2 Wochen)
Ich sollte jetzt echt Verpackungsmaterial organisieren (AKB Umzugskartons, Papier, 
Behälter, Decken etc.).

Zuerst mache ich mich ans Räumen von Keller, Estrich, Abstellräume, Balkon, Terrasse, 
Garten und Garage.

Dann ordne ich den Räumen des neuen Wohnorts Nummern zu. Die AKB 
Umzugskartons beschrifte ich gut sichtbar mit diesen Nummern.

Nicht mehr benötigte Dinge packe ich grad ein und beschrifte den AKB Umzugskarton. 

Mobiliar durchstöbern und nicht benötigtes Zeug wegwerfen (beste Gelegenheit).

Kann ich etwas vom Nichtmehrbenötigten noch verkaufen? Sonst verschenke ich es grad 
oder entsorge es.

Endlich kann ich neue Möbel, Vorhänge, Beleuchtungskörper oder Teppiche bestellen. 
Das lasse ich alles direkt zum Zeitpunkt des Einzugs an die neue Adresse liefern.

Mit den Strom-, Wasser- und Heizungsmenschen vereinbare ich noch einen Ablesetag. 

Was ist noch alles im Tiefkühler? Aufessen oder Abschiedsparty organisieren.

Mit dem aktuellen (und dem neuen) Vermieter dieWohnungsübergabe planen und 
Termine vereinbaren.

Brauche ich für den Umzugswagen (da und dort) einen Parkplatz? Organisieren! 

Muss ich eine Ausnahmebewilligung zum Parkieren bei der Polizei einholen?

Den Transport von meinen liebsten und zerbrechlichsten Gegenständen mache ich selber 
vorab. Was ist mit den Haustieren?

Nicht vergessen: Schrauben- und Nagellöcher kann man selber zuspachteln.

Schlüsselcheck: Falls ich einen Schlüssel verloren habe, informiere ich vorab die 
Haftpflichtversicherung.

Genial, dass ich jetzt grad einen Haufen Kleider in die Reinigung und die kaputten 
Schuhe zum Schuhmacher bringen kann.

Hoppla. Das gehört mir gar nicht? Gute Idee, wenn ich die geliehenen Objekte 
endlich zurückgebe.

14



Jetzt geht‘s los (1 Tag)

Fast ¾ der Personen, die 2020 
umzogen, blieben innerhalb des 
Kantons. 15% wechselten den Kanton 
und 10% zogen ins Ausland. 

Junge Erwachsene wechseln die 
Wohnung häufiger als andere 
Altersgruppen.

Den hoffentlich leeren Kühlschrank kannst du jetzt einfach abschalten und einen 
Wasserauffangeimer platzieren (Tiefkühler).

Die leere Tiefkühltruhe kann ebenfalls abgetaut werden.

Computerdaten: Hast du sie gesichert? Computer, Monitor und Drucker solltest du 
jedenfalls gut verpacken.

Wertsachen sicher verwahren. Die AKB bietet dir gerne Hilfe an.

Den reservierten Parkplatz für den Umzugswagen am alten und am neuen Ort solltest 
du sperren lassen.

Hast du die Parkplatzbewilligung bereits beantragt? 

Treppenhaus und Gänge am alten Wohnsitz schnell frei räumen, damit du 
Behinderungen fürs Umzugsteam vermeiden kannst.

Hast du alle Umzugskartons mit den entsprechenden Zimmernummern beschriftet? 

Putzmittel und -material hast du gegebenenfalls besorgt? 

Brauchst du Werkzeug für die Montage? Dann vorbereiten und selber transportieren. 

Gibt es am neuen Ort eine Beleuchtungsmöglichkeit? Sonst – Lampen first. 

Denk ans Umzugsteam. Verpflegung und Getränke vorbereiten. 

Kannst du deine Haustiere an einem guten Ort kurz abgeben? 

Die Schlüssel der alten Wohnung für die Übergabe bereitlegen. 

Die neue Wohnung hast du sicher schon übernommen, mit Übergabeprotokoll und so.
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